PROGRAMACAO: 8 DIAS

DIA 1: CHEGADA EM CUZCO

Recepcdo no aeroporto em Cuzco. Check-in no hotel.

Boas vindas com o tradicional mate de coca, que
ajudard na adaptacdo a altitude de Cuzco (3.360m
acima do nivel do mar).

Restante do dia livre.

DIA 2: CITY TOUR EM CUZCO

Manha - City tour: Saida para o Complexo
Arqueologico de Sagsayhuaman.

- SAQSAYHUAMAN: Localizado a 2km do centro de
Cuzco, é um complexo arquitetbnico monumental.
Uma de suas caracteristicas mais marcantes € o uso

de imensas pedras (algumas de até 120t), encaixadas

com impressionante precisdo. Embora seja

reconhecido como um lugar ritual para os Incas, que

até hoje celebram 14 o Inti Raymi (Festa do Sol),
ainda ndo hd um consenso a respeito de sua
finalidade inicial, se militar ou religiosa (ou ambas).
Estima-se que somente 20% do conjunto original
sobreviveu a passagem do tempo e as investidas dos

espanhdis, que usavam as pedras para construgdo de

casas e igrejas em Cuzco.

- Q’ENQO: Acredita-se que era um centro
cerimonial. Possui um anfiteatro com 19 nichos e
uma rota labirintica de acesso a galerias
subterraneas. Alids, o nome “q’enqo” significa
labirinto. No setor superior, ha canais e dutos de
agua rituais, e também mesas de oferenda e outras
figuras esculpidas na rocha.

- PUKA PUKARA: Nome que em quéchua significa
“Fortaleza Vermelha”. Puka Pukara foi um posto de
controle do transito de pessoas e mercadorias que
chegavam a Cuzco, cuja localizacdo era de grande
importancia militar. Além da plataforma que
garante uma visdo panoramica da regido, encontra-
se no local torres de observacao, locais para
armazenamento e até alojamentos.

- TAMBOMACHAY: Também conhecido como
“Banhos do Inca”. Situado a 3.700 metros acima do
nivel do mar, foi provavelmente um santudrio de
culto & 4gua. E formado por muros de construcéo
refinada, com nichos, janelas e aquedutos, além de
uma rede complexa de canais que traziam a dgua
das montanhas até o local.

Retorno para o hotel no meio da tarde. Aproveite o
restante do dia para os ultimos preparativos para a
trilha: organiza¢do da mochila, aluguel de
equipamento, compra de lanches e outros.



DIA 3: INiCIO TRILHA SALKANTAY

As 05:00 horas partimos em 6nibus para Mollepata.
Nossa jornada até 14 passa pela cénica Limatambo,
parando no caminho para tomar o café da manha
apreciando vistas deslumbrantes do "Apu Salkantay",
cadeia de montanhas cobertas de neve, e 0
exuberante vale do Rio Apurimac. Chegaremos ao
inicio da nossa trilha, em Mollepata (2900m), onde
conheceremos os guias e equipe (cozinheiros e
assistentes), para comecar uma caminhada de 3
horas (7Km) passando por comunidades tradicionais
andinas como Cruzpata e Challacancha - onde
almocaremos. Continuaremos andando por
aproximadamente 2 horas através de aldeias andinas
intocadas até Soraypampa (3950m), local de nosso
primeiro acampamento. Visita ao Lago Humantay
(5Km).

Distancia percorrida: 12Km aprox.
Duracao: Aprox. 6 horas
Altimetria: +1250m/-750m

DIA 4: SORAYPAMPA/CHAULLAY

Depois de um chd de coca para ajudar na
aclimatacdo e um reforcado café da manha,
retomamos nosso trekking partindo as 07:00 horas.
Subida dura de 3 horas (7Km) até a passagem de
Salkantay (4600m). A partir deste ponto, poderemos
apreciar as vistas espetaculares da Montanha
Salkantay - uma montanha deslumbrante coberta de

neve (6264m) - o segundo pico mais alto na regido de
Cusco e também as montanhas de Humantay e
Huayanay, bem como rios glaciares e pequenos
lagos.

A partir dai, teremos mais 2 horas (5Km) de
downhill até Huayracpunku, onde almogaremos, e
depois mais 2-3 horas (10Km) de descida para
acampar em Rayan-niyoc (2890m) ou em Chaullay
(2920m), para trekkers mais experientes. O local de
acampamento serd decidido pelo guia de acordo
com as habilidades do grupo, ritmo de caminhada e
condicOes climaticas.

Distancias percorrida: 16Km aprox. até Rayan-
nivoc ou 23Km aprox. até Chaullay.

Duracdo: Aprox. 8 horas

Altimetria: +850m/-1750m

DIA 5: CHAULLAY/LA PLAYA

As 07:00h comecaremos com uma caminhada facil de
3 horas até Uscamayuc, onde seremos apresentados a
um nicho de Selva Alta chamado Ceja de Selva. Aqui
veremos diferentes tipos de plantas, frutas, flores,
passaros etc. As plantacOes de coca e banana também
podem ser observadas. Este é 0 momento de tomar
banho em uma cachoeira, tirar fotos incriveis, e com
sorte poderemos observar o famoso passaro nacional
peruano "Gallito de las Rocas". Pararemos para
almogar na praia e temos tempo livre para
descansar. Mais 3 horas de caminhada nos levara
para o nosso acampamento em La Playa (2350m).



Ha uma pequena aldeia aqui com eletricidade e um
pouco mais de estrutura (lojinha com lanches e
bebidas).

Distancia percorrida: 15Km aprox.
Duracao: Aprox. 6 horas
Altimetria: -400m

DIA 6: LA PLAYA/AGUAS CALIENTES

Comecaremos nossa caminhada as 07:30 para a
aldeia de Lucmabamba. Em nosso caminho veremos
plantacdes de café, banana, maracuja e uma bela
vista do Vale de Santa Teresa. NOs seguimos a trilha
Inca subindo por 3 horas até Llactapata (2700m). A
partir daqui jd podemos ver Machu Picchu e
desfrutar de algum tempo livre para descansar -
cerca de 2 horas. Depois, é tudo descida até a usina
hidrelétrica (1870m), onde faremos nosso ultimo
almoco com todo o grupo e equipe! Em seguida,
seguimos pelos trilhos do trem por 3 horas até
chegar em Aguas Calientes - cidade base de Machu
Picchu, onde teremos um jantar especial e merecidas
camas esperando por nos! E se vocé curte, também
pode tomar um banho relaxante nas dguas termais
esta noite (recomendado!).

Distancia percorrida: 18 Km aprox.
Duracdo: Aprox. 8 horas
Altimetria: +350m/-830m

DIA 7: MACHU PICCHU/CUZCO

Café da manha no hotel e saida para o Parque
Arqueoldgico de Machu Picchu. Finalmente chegou
o grande dia! Apos o café da manh4, partiremos
para a Cidade Sagrada dos Incas.

Para aqueles que quiserem, é possivel subir pelas
escadarias construidas pelos incas em uma
caminhada curta e emocionante.

Em Machu Picchu, faremos uma visita de
aproximadamente 2 horas com guia especializado e
teremos o resto do dia para curtir o parque.
Desfrute e capte toda a energia do lugar, tire fotos,
explore, enfim, aproveite!

A tarde, pegaremos o trem de volta para Cuzco.

Noite — Livre.

DIA 8: SAIDA DE CUZCO

Check-out do hotel pela manha. Traslado para o
aeroporto em hordario oportuno.

Fim dos nossos servicos



INFORMACOES ADICIONAIS

@ INCLUI:

* Traslados de chegada e saida em Cuzco;

* 3 noites de hospedagem em Cuzco com café da manh§;

+ 1 noite de hospedagem em Aguas Calientes com café ;

» Todos os tours com guias locais especializados;

* Visitas guiadas em Sagsayhuaman, Q’enqo, Puka Pukara,
Tambomachay e Machu Picchu;

» City tour compartilhado em Cuzco;

* Entrada para o Parque de Machu Picchu;

* Transporte de volta para Cuzco: Aguas Calientes/
Ollantaytambo(trem)/Cuzco (van);

* Trilha de Salkantay com toda estrutura logistica de
barracas, alimentagdo (café da manhd, almoco e jantar nos
dias de trilha).

» Transporte do equipamento comum ao grupo durante a
trilha: Barracas, cozinha, isolantes térmicos, pratos,
talheres. Copos, etc. + 6kgs bagagem pessoal;

¢ Aluguel de mochila (que sera carregada pelo porteador)
 Aluguel do saco de dormir;

¢ Aluguel de bastdo de caminhada;

* Guia de Alta montanha durante a trilha;

* Acompanhamento 24hs pelo WhatsApp;

* Reunides para orientacdes de viagem (dicas de seguranca,
aclimatacdo, cAmbio e outros).

@ NAO INCLUI:

* Seguro-viagem;

* Despesas de carater pessoal, como: alimentacao, taxis,
compras, passeios, telefonemas, lavanderia, frigobar,
gorjetas, etc. Ou seja, nenhum item que ndo esteja
claramente citado como incluido na programacao;

» Onibus para subida e descida de Machu Picchu;

* Boleto turistico com as entradas do city tour;

» Passagem aérea.

PRECOS

PARTE TERRESTRE

Por pessoa em quarto duplo:

US$ 790*

*0s precos estdo sujeitos a alteracdo por conta de variacdo
cambial ou alteragdo nos custos de operagdo do pacote, e o pacote
sujeito a disponibilidade de reserva.

* 0 valor em Reais serd calculado no ato de sua reserva de acordo
com o cambio disponivel na Cotagdo SA.

FORMAS DE PAGAMENTO

- Parcelado até a data da viagem no cartdo de crédito
ou cheques (somente Brasilia).

@ HOSPEDAGEM

Cuzco: Hotel Nifios ou similar
Aguas Calientes: Eco Machu Picchu ou similar

PARTE AEREA

E possivel utilizar milhas ou podemos fazer uma
cotacdo da melhor tarifa disponivel no ato de sua
reserva.



