
CIRCUITO ALPAMAYO

DIA 1:  CHEGADA EM LIMA

PROGRAMAÇÃO: 15 DIAS

Chegada em Lima. Transfer para o hotel e 
restante do dia livre.  

Café da manhã no hotel e check-out ainda 
pela manhã. Em horário oportuno será feito 
o traslado para o terminal de ônibus de
Lima. Embarque com destino a Huáraz. 

Este trajeto de 400Km, tem uma duração 
aproximada de 8 horas. É possível fazer este 
trajeto aéreo (opção não inclusa no pacote). 

Obs: os pertences que não serão utilizados na 
viagem para Huaraz poderão ser deixados no 
depósito do hotel em Lima. 

Chegada em Huaráz e transfer para o hotel. 
Restante do dia livre. 

DIA 2:  LIMA/HUARAZ

Saída de Huaraz por volta de 06:30 com 
destino a Yungay (aclimatação). 

O trajeto dura aproximadamente 1 hora. De 
lá, pegaremos um ônibus para 
Cebollapampa, ponto de ascenção ao 
Nevado Pisco. Durante o trajeto para o 
ponto de partida do trekking até a Laguna 
69, poderemos apreciar a região das Lagoas 
de Llanganuco. Cebollapapmpa está a 
3850m e a Laguna 69 a 4400m. O caminho é 
duro mas compensador. A caminhada dura 
cerca de 7 horas, sendo 5hs de subida e 2hs 
de descida. 

O passeio inclui café da manhã e almoço. 
Retorno para Huaraz às 17:00. 

DIA 3:  HUARAZ/LAGUNA 69

DIA 4:  HUARAZ/VAQUERIA/CACHINA 

Café da manhã e check out no hotel. 
Saída para em transporte privado para o 
norte, ao longo do Callejon de Huaylas, 
passando por cidades tradicionais no vale 



com vistas surpreendentes dos picos da 
Cordilheira Blanca. 
Chegaremos novamente a Yungay, cidade 
que foi completamente destruída por um 
terremoto na década de 1970, de onde 
viajaremos por uma estrada de terra 
através do belo Vale de Llanganuco, um dos 
principais pontos de entrada no Parque 
Nacional de Huascaran. 
Continuaremos por uma estrada sinuosa até 
o Passo Portachuelo 4760m com as suas 
deslumbrantes vistas panorâmicas da 
Cordilheira Blanca. 
No topo do passo, parada para fotos dos 
picos de Huascaran, Huandoy, Pisco e 
Chacraraju. Seguimos até Vaqueria 3600m, 
onde nossos arrieros e burros esperam para 
carregar nossas bagagens. Continuaremos a 
caminhada até o nosso primeiro 
acampamento no campo de Cachina 3650m. 

Duação: 5 horas de carro e uma caminhada 
de 3 a 4 horas. Opção: neste dia há uma 
alternativa para acampar em Cachina ou 
Paria. Chachina Camp é apenas uma hora 
antes de Paria. 

DIA 5:  CACHINA/TUCTUBAMBA

Hoje é faremos curta caminhada gradual de 
4 horas até Huaripampa Valley para o 
nosso acampamento em Tuctubamba 
3950m. 

Você terá a opção alternativa de caminhar 
até o Punta Union Pass 4750m de onde, se 
as condições climáticas forem favoráveis, 
se tem vistas magníficas das montanhas 
circundantes e o Vale de Santa Cruz. 

DIA 6:  TUCTUBAMBA/LAGO 
HUECROCOCHA

Após o café da manhã, faremos uma subida 
lenta à direita do vale, por uma trilha até o 
topo do Alto de Pacaraju Pass 4650m de 
onde avistaremos o Monte Contrahierbas 
6.036m, Huascaran 6768m, Chopocalqui 
6354m. Então desceremos lentamente  para 
o nosso acampamento na bela Laguna 
Huecrococha 3950m. 

Duração: 6 a 7 horas. 



DIA 7:  HUECROCOCHA/JANCAPAMPA

Hoje acampamos em Jancapampa, onde 
teremos a oportunidade de interagir com os 
quéchuas e a cultura andina nativa 
tradicional. 

Ao atravessarmos um declive, chegaremos a 
uma ponte  de onde se pode ver a montanha 
Pucahirca e sua geleira. 

Em seguida, cruzaremos e saudaremos um 
pampa pantanoso e depois Tupatupa 
4400m. A partir daqui, desceremos ao 
acampamento em Jancapampa 3600m. 

Duração: 6 a 7 horas. 

DIA 8:  JANCAPAMPA/HUILLCA

Deste ponto, desceremos para Quebrada 
Yantu Quenua e continuamos caminhando 
até o assentamento de Huillca ou Safuna 
na Quebrada Tayapmapa 4200m. 

Do nosso acampamento, subimos até a 
passagem de Yanajanca 4.400m com 
penhascos de gelos em ambos os lados. 

Então, desceremos ao assentamento de 
Huillca a 3.600m onde  acamparemos. 

Duração: 7 horas. Distância: 7km. 

Hoje é um dia bem difícil. Começaremos a 
caminhar em uma longa e gradual subida 
através do vale para finalmente chegar a 
uma inclinação e passar a Laguna 
Sactaycocha, então subimos para chegar ao 
topo do estreito Yanajanca Pass 4600m. 

DIA 9:  HUILLCA/CRUZE ALPAMAYO

Outro dia longo quando cruzamos duas 
passagens. Para alcançar o primeiro passo, 
subiremos gradualmente até Mesapata 
Passe 4460m, depois desceremos andando 
em uma área quase plana por cerca de uma 
hora antes de subir para atravessar a 
segunda passagem, Cara Cara 4830m onde 
às vezes é ventoso e frio. 



A partir daqui, temos as primeiras vistas 
da montanha em forma de pirâmide, 
Alpamayo e as impressionantes vistas dos 
picos vizinhos de Quitaraju e Santa Cruz. 
Quando descemos da Cara Cara passamos 
pela Laguna Jancarurish e a Quebrada 
Alpamayo, à medida que nos aproximamos 
do campamento no Cruze Alpamayo logo 
abaixo do impressionante pico Alpamayo 
4150m. 

Duração: 7-8 horas.

DIA 10:  DIA DE DESCANSO
Hoje é um dia extra apenas para relaxar no 
Cruze Alpamayo. 
Existe a opção de fazer uma curta subida 
até a Laguna Jancarurish (2.5 horas no 
total). 

DIA 11:  CRUZE ALPAMAYO/RUINAPAMPA

del Valle de los Cedros (4200m), em uma 
caminhada de 3 horas. Restante do dia 
livre. 

Como amanhã será um dia difícil, hoje 
faremos uma caminhada leve para um 
acampamento isolado, chamado Plataforma

DIA 12:  RUINAPAMPA/CULLICOCHA

A partir daqui ganharemos altitude em uma 
trilha zig-zag que nos leva através de um 
par de passos, incluindo o Jatun Vientona a 
4750m. Continuaremos para o Paso 
Cullicocha a 4850m de onde há fabulosas 
vistas da magnífica montanha Santa Cruz. 
Esta é uma das vistas mais dramáticas em 
toda a Cordillera Blanca. Acamparemos em  
Laguna Cullicocha (4650m). 

Duração: 6 a 7 horas. 

DIA 13:  CULLICOCHA/HUARAZ

Este é o nosso último dia do trekking! 
Desceremos através de uma longa trilha 
para a aldeia de Hualcayan 2900m. Cerca de 
5 ou 6 horas. 
Nossa van nos aguardará em Hualcayan 
para nos levar de volta a Huaraz. Cerca de 4 
horas.



Fim dos nossos serviços

DIA 14:  HUARAZ/LIMA
Café da manhã e check out no hotel. 

Em horário oportuno será feito transfer 
para o terminal de ônibus e embarque de 
volta a Lima. 
O trajeto dura cerca de 8 horas. 

Chegada em Lima, check in no hotel e 
restante do dia livre.

DIA 15:  LIMA/BRASIL

Café da manhã no hotel e check-out ainda 
pela manhã.  

Transfer para o aeroporto e embarque de 
retorno para o Brasil.  

INCLUI:

• Transfer in/out em Lima e Huaraz; 
• 2 noites de hospedagem em Lima com café da 
manhã; 
• 3 noite de hospedagem em Huaraz com café 
da manhã; 
• Trekking Cedros Alpamayo 10D/9N; 
• Todos os tours com guias locais especializados; 
• Cozinheiro profissional de montanha com 3 
refeições diárias e lanches; 
• Guia profissional de alta montanha; 
• Todas as entradas do Parque; 
• Equipamento de Camping e porteador; 
• Tour a Laguna 69 compartilhado com café da 
manhã e lanche, entradas para o parque de 
Huascarán, guia de alta montanha e transporte; 
• Passagem de ônibus regular em leito de 
Huaraz para Lima; 
• Acompanhamento 24hs pelo WhatsApp; 
• Guia de apoio em cada cidade; 
• Reuniões para orientações de viagem (dicas de 
segurança, aclimatação, câmbio e outros). 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS



• Seguro-viagem; 
• Saco de dormir. Pode ser alugado lá; 
• Despesas de caráter pessoal, como: 
alimentação, táxis, compras, passeios, 
telefonemas, lavanderia, frigobar, gorjetas, etc. 
Ou seja, nenhum item que não esteja 
claramente citado como incluído na 
programação; 
• Passagem aérea. 

NÃO INCLUI:

PARTE TERRESTRE

PREÇOS

Por pessoa em quarto duplo: 

US$ 2100*

FORMAS DE PAGAMENTO

- Parcelado até a data da viagem no cartão de 
crédito ou cheques (somente Brasília). 

*Os preços estão sujeitos à alteração por conta de 
variação cambial ou alteração nos custos de operação 
do pacote, e o pacote sujeito à disponibilidade de 
reserva. 
* O valor em Reais será calculado no ato de sua reserva 
de acordo com o câmbio disponível na Cotação SA.

HOSPEDAGEM

Huaraz: El Jacal ou similar 
Lima: Hotel Mariel ou similar.

www.adventureweekend.com.br 
contato@adventureweekend.com.br 

(61) 3274-8200 / 3349-4237


